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Hej!

Mitt namn dr Michaela Lidbrandt och jag dlskar att
pyssla, bdde sjélv och tillsammans med mina barn. Vi
tar gdrna vara pd sddant som finns hemma eller an-
vander oss av material man kan hitta i naturen. Jag
tycker att det dr extra roligt om man kan hitta pyssel
som dr lekfulla och samtidigt ldrorika. I denna bok
vill jag inspirera till pyssel och aktiviteter som vick-
er intresse for odling, djur, natur, firg, form och sin-
neslek.

Min forhoppning dr att denna bok ska bli till gléddje
och skapa tillfdllen fér manga mysiga och kreativa
stunder, bdde inomhus och ute i naturen.

Ihighah ¥

Hilsningar frdn




Cov 5a i

+ Skala av det yttersta lagret av papper pd mjdlkkartongen.

+ Klipp tvd hal ldingst ned pa baksidan, ett i varje hérn for
drinering.

+ Dekorera kartongen med det som ska odlas.

+ Fyll sedan mjdlkkartongerna med jord, stré pa frén och
vattna latt.

+ Lit ddrefter fréna gro och plantera om vid behow.
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Odla vallmo med fvoh fvah kvyddhyllah =080

mh’g oa’ﬁng som

de ynare barnen
Ié'iz; ﬁm hjalpa 1
Al med! 7%

Kép en burk med vallmofrén som finns pd krydd-
hyllan 1 mataffiren. Stréssla frén i en kruka fylld

med jord eller i en rabatt. Strd pd lite mer jord och : Pysa."a\ci‘:_iirm *’eﬁ”f‘f”ﬁm’? '; ’?ﬁgfa
vattna ldtt. Snart borjar det gro och vixa! ausnitt och anvand regmiativet nar ni ska vattna!
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haela Lidbrandt

pavilav av kavtohg
och sommMmavblommoy

Cov 5 tiw:

+ Rita fjdrilar pd en kartongbit.

+ Klipp ut dem och fést sedan flera gum-
misnoddar tvirs dver varje fjiril.

+ Foratt hdlla gummisnoddarna pa plats
kan det vara bra att klippa ett litet jack
precis dir man féster dem.

+ Plocka sedan sommarblommor och stick
igenom dem under gummisnoddarna.

+ Klart!

Visst biir def ]GavnL med
- b}omgm’e ﬁardar?




Expeviment med eh kotte

Cov 5a by

+ G3 utinaturen och plocka kottar.

+ Hall sedan till inomhus och fyll en glasskal med kallt
vatten.

+ Placera kottarna i glasskilen.

+ Efter ndgon timme kan ni se hur kottarna har
stédngts.

+ Ta sedan upp kottarna och ldgg dem pd en bit hus-
hdllspapper.

+ Dagen efter kan ni se hur kottarna pa hushallspapp-
ret har Oppnat sig av virmen inomhus.

Kottar reagerar pd iHukhgheten. De suger &t sig vatten {rin
sin milfo. f\‘g;' det ar rﬁ\c}fnf n'ihlfer {ufo:'zf ﬁfhffBﬂ sqa'nger koﬁf'ar-
na s{g genom att slita sﬂg fall Nar det ar varmt utomhus blir
koHarna | stallet forra och apprar s.rg Inuli kottarna finns det
smd {rﬁn och def ar vid den varma drshiden som koHarna s]cfipper
sina {ron. Yisste w ot det ar fré‘m imull kotHtarna som ekorrarna

3ﬁiar. Ni kanske kanrer igen sﬁn@en “Ekorrn satt | 3ranen”?
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yssel och spannande lekfulla dvni
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Pyssla stampelfovmer av todlettrullay

Gov 5 hiv:

+ Ta sa manga toalettrullar ni vill ha former.

+ Borja med att platta till toalettrullarna.

+ Forma dérefter varje toalettrulle till en valfri stimpel. Ni kan exempelvis géra hjdrtan, stjdrnor, tri-
anglar, kvadrater, rektanglar och cirklar.

+ Anvind sedan formerna som stamplar.

+ Klicka ut firg pd en papperstallrik och tryck sedan toalettrullarna i firgen och stimpla pd ett papper.
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Bygg fovmer av kavfohg och bomullspihhav

Gov 5@ haw:

+ Rita formeri olika firger pden
kartongbit.

+ Gorsma hal ldngs formerna
med ndgot vasst, till exempel
en liten skruvmejsel.

+ Mala sedan bomullspinnar i
samma fdrger som formerna.

+ Klipp av bomullspinnarna s ni
far tvd kortare pins frdn varje
pinne.

+ Matcha sedan ritt pin med rétt
form. Detta genom att siitta en
firgad pin pd formen med sam-
ma farg. Fortsdtt tills ni fyllt
hela formen.
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Gov hahd-
avivyck
och blahda

favgev
'.

Cov 50 hav:

+ Ma3la en firg i den ena
handflatan och en annan
farg i den andra handflatan.

+ Tryckvarje hand motett
vitt papper.

+ Blandasedan thop firgerna

i handflatan med varandra
och se vilken firg som fram-

trider
+ Tryckden nya firgen pa
pappret bredvid de tvd an-
dra handtrycken.
¢ Om nivill kan ni dven pyss-
la figurer av era handav-
tryck.

Gor garna detta med en kompis sé
‘“?6\ kan ni 'gassa pé att gﬁra . h"?'{ve med
varandra {b’r att blanda i‘r’:’rgerﬁaf
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Pyssla ett fovmpussel av eh hushallsvulle

.

Sfeg—]fﬁr—sfeg—bfh'sr
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Gov 54 hiv:
+ Rita olika former pd en hushallsrulle.

+ Klipp sedan hushallsrullen i mindre delar.
+ Testa sedan att para ihop alla bitar genom att stap-

la dem pa en hushdllsrullehdllare.

nt oW keia

Rita former

olet onnud kiurlsare oft saHa thop Puasief
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Bygg en Jjuslada och upptiick fjusets effekteyr

Gov sa v

+ Anvind en forvaringslada av plast.

¢ Tick insidan av l[ddan med alumini-
umfolie och insidan av locket med
smorpapper.

+ Ligeien ljusslinga och sitt pa locket.

+ Klart!

Nu finns det manga mojligheter att
uppleva ljusets effekter och kontras-
ter! Hill sand eller socker firgat med
karamellfirg pa locket. Rita eller tréna
pa att skriva med hjdlp av en pensel.
Utforska material fran naturen sa som
16v, kottar eller stenar och ldgg pd
locket. Det kan ocksd vara spdnnande
att anvinda ljusladan som ett malar-
bord. Placera d& ut ritpapper pa locket
och anvidnd pennor eller malarfarger
och se hur firgen pdverkas av ljuset
fran ladan.
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[Elx*£[E] Den har QR-koden ar

> speciellt for dig som
kopt boken. Har hittar
du utskriftsbara mallar.
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Pyssel med lekfulle och ldvorika akdiviteter

Har kommer uppfoljaren till Kreativt med kids - Pyssel for alla arstider.

Forfattarens tidigare bok sdlde slut den férsta upplagan pa bara nagra veckor
och blev till en stor succé.

Den har boken, Kreativt med kids - Pyssel med lekfulla och larorika aktiviteter,
ar fylld med pedagogiska, enkla och lekfulla pyssel som passar perfekt for bade
familjer och barngrupper!

Langst bak i boken finns det aven en QR-kod dar man kan skriva ut flera olika
mallar och pyssel.

Kapitel i boken:
Odla & vaxa, Djur & natur, Farg & form och Sinneslek.

"Min férhoppning dr att denna bok ska bli till glddje och skapa
tillfillen for manga mysiga och kreativa stunder, bade inomhus
och ute i naturen. Vi anvdnder oss av material man har hemma
eller kan hitta i naturen. Det blir pyssel och aktiviteter som bdde
dar lekfulla och larorika!”

Forfattare, Michaela Lidbrandt
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