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VALKOMMEN TILL BORDS!

For 500 ar sedan brukade en brokig skara av
studenter, inneboende, barn och vanner samlas
runt Martin Luthers bord hemma i Wittenberg.
De diskuterade allt — hogt och lagt, gudomligt och
maénskligt — sd som det kan bli ndr man samlas i
goda vanners lag. Nagra ivriga studenter anteck-
nade samtalen, och vi har dem bevarade som
“Luthers bordssamtal”. Vi kan sakert lara oss
mycket av de samtalen. De dr inte nagot slags
officiella eller dogmatiska diskussioner utan
spontana samtal mellan madnniskor med skiftan-
de kunskaper och fragor.

Men Luther var inte forst med att ha menings-
fulla samtal runt middagsbordet. For ca 2 000 ar
sedan blev Jesus ofta inbjuden till maltid. Att dta
tillsammans var i den kulturen det starkaste
uttrycket for samhorighet och gemenskap. Dar
fordes ocksad mer eller mindre djupa samtal.

Langt innan den berémda sista maltiden
hade Jesus fatt rykte om sig att gdrna ga pa fest.
Enligt egen utsago blev han kallad ”frossare och
drinkare”'. Det sas ocksd att han at med fel sorts
folk: ”Den mannen umgas med syndare och ater
med dem.”? Ja, som vi kommer att se dr det inte
hela sanningen; han at med alla slags manniskor.
Vid maltiderna férdes spadnnande och ibland job-
biga diskussioner, dar Jesus framstar som radikal
och utmanande.

Kanske kan vi i snabbmatens och matlag-
ningsprogrammens tid gora vissa maltider till tid
for samtal — inte for att likna Luther, utan for att
likna Jesus?

1 Matteusevangeliet 11:19.
2 Lukasevangeliet 15:2.



RECEPT

INGREDIENSER:

En grupp mdnniskor

En maltid

Ett bibelsamtal

Ett exemplar av den hdr studieplanen till var
och en i gruppen

En bibel som gruppen kan sld upp andra texter i
En bon - eller flera

TILLAGNING:

1. Samla en grupp. Den som vill ska fa vara med.
Ni kan vara en grupp som kénner varandra eller
nya bekantskaper. Ni kan vara vana att samlas
till bibelstudium eller aldrig ha varit med om
sddant. Platsen bestdmmer ni sjdlva - i en kyrkas
lokaler, hemma hos ndgon i gruppen eller kanske
pa en restaurang eller ett café.

Den 4 juli 2017 leddes Sommar i P1 av mal-
tidsforskaren Richard Tellstrom. I programmet
gjorde han en forutségelse: ”Néar du en gang ser
tillbaka pa alla maltider du &tit under ditt liv,
kommer det viktigaste inte att vara vad du har
atit utan vem du har atit med.” Hér ligger en stor
utmaning i vart samhaélle, dir manga tvingas ata
ensamma.

De beréttelser vi ska ta del av &r annorlunda
adn matprogram i tv. Har ar inte menyn det viktiga.

Daremot ar det en avgorande fraga vilka som far
vara med vid bordet.

Min mamma beréttade att jag som liten bru-
kade be henne sitta fram en extra tallrik till min
latsasvan, som ingen hade sett. Lat oss tdnka lite
barnsligt: Kan det finnas ndgon som bor inbjudas
till den extra platsen?

2. Ordna en mdltid. Detta dr en inbjudan till att
ata tillsammans. Maltiden kan vara hur enkel
som helst eller hur festlig som helst — bara det
inte blir for jobbigt att ordna den. Kanske vill ni
ordna knytkalas, kanske turas ni om att bjuda,
kanske koper ni fortaringen. Ndgon gang under
maltiden for ni ett samtal utifran dagens bi-
beltext och fragorna till den. Manga bibelgrupper
har fika som en del av sitt program; hér kan fikat
bilda ram for samtalet.

Maltidsgemenskap har ett stort varde. Ma-
ten smakar battre tillsammans med andra och
gemenskapen i sig dr livgivande. Som motkultur
mot den starka individualism och ensamhet som
préglar vart land vill kristna kyrkor erbjuda
gemenskap kring bordet. Nattvarden? ar central,
den forenar troende i alla tider. Kyrkfika i samband

3 Nattvard, gammalt ord for kvallsmat. Enkel maltid av bréd och
vin som Jesus instiftat. For manga kristna den centrala handlingen
ikyrkans gudstjanst. Andra bendmningar: “massa”, “brodsbrytel-
se”, ’kommunion”, “eukaristi”.



med gudstjanster ar ocksa ett viktigt tillfalle till
gemenskap. Och nér vi soker nya sétt att vara
kyrka, som Alphakurs eller Messy Church, ingér
alltid en maltid i programmet. Dessutom delar
maénga kristna i virlden sin mat med svéltande
medmaénniskor.

3. For ett bibelsamtal. Frestaren forsokte fa
Jesus, som hade fastat i 40 dygn, att forvandla
stenar till bréd, men Jesus svarade: “Det star skri-
vet: Manniskan skall inte leva bara av brod, utan
av varje ord som utgar ut Guds mun.”* Darfor sa
man i min hembygd i Vasterbotten att “maten ar
halva fodan”.

Kéann doften av Guds generosa inbjudan till
fest, dar det profetiska ordet liknas vid en na-
ringsrik och lacker meny:

”Kom, alla ni som torstar, kom hit och f vatten,
kom, &ven om ni inte har pengar!

Forse er med sid, sé att ni far ata!

Kom och fa sdd utan pengar,

vin och mjo6lk utan att betala!

Varfor lagger ni pengar pa det som inte ar brod,

er 16n pd sddant som inte méttar?

Lyssna till mig,

sd far ni dta gott och njuta av feta ratter.

Kom till mig och hor noga p4, lyssna, sa far ni liv.” ®

4 Matteusevangeliet 4:4.
5 Jesaja 55:1-3a.

Man kan ta till sig bibelordet pd ménga satt.

Den har studieguiden fokuserar pa iakttagelser,
reflektion och samtal. Darfor innehaller den inte
nagon sammanhangande utlaggning av texten,
daremot korta informationer och manga fragor.
Fragorna ar grupperade under rubrikerna SPA-
NING - SPADE - SPEGEL for att de ska hjdlpa oss
att hitta olika skikt i texten. Nagra fragor kan fa
snabba svar, andra kan leda till en stunds samtal
eller langvarig eftertanke. Kanske hinner ni inte
behandla alla punkter, hoppa da éver de 6vriga —
eller ta upp dem nasta gang, om ni vill.

Ni kan gora sa hér: Turas om att 14sa dagens
text, en vers eller en mening var, sa att allas ros-
ter far bli horda. Gor pa samma satt med studie-
guiden: Turas om att lasa upp en punkt i taget,
och samtala sedan om den. S1& upp andra bibel-
ord i Bibeln om ni vill, ndr det blir lampligt under
samtalets gdng. Kom ihdg att man inte behover
vara teolog, pastor, prést eller jattebibelsprangd
for att kunna leda samtalet. Alla har nagot att
bidra med.

Efter varje maltid kan du gora en egen an-
teckning, som dr tankt som en eftertanke, en liten
utvardering eller ett forslag till personlig tillamp-
ning. Om du vill kan du behélla den for dig sjalv.

Det berattas manga ganger att Jesus gick pa
kalas. En komplett studieguide skulle bli alltfor
omfattande. Darfor ar den hér guiden begran-
sad till méltider som omtalas i Lukasevangeliet.



Négra av samtalen sker inte kring ett bord men
har koppling till en maltid. Vi hoppar ocksé over
manga intressanta beréringspunkter med mal-
tidsberattelser i de ovriga evangelierna.

4. L&t Jesus vara med. Att f 4ta tillsammans &r
alltsa nagot stort. Det ar ocksa stort att fa dela ord
fran Bibeln. Och sdmre blir det inte av att Jesus
garna vill vara med, liksom han gérna deltog i
maltider ndr han gick har pa jorden. Senare sa
han till en féorsamling som trodde sig ha allt och
inte behdva nédgot: ”Se, jag star vid dérren och
bultar. Om ndgon hor min rést och éppnar dor-
ren skall jag ga in till honom och &ta med honom
och han med mig.”®

6 Brevet till forsamlingen i Laodikeia, Uppenbarelseboken 3:20.

Ni kan bjuda in honom i er gemenskap genom att
sjunga (eller ldsa) en bordsbdn, till exempel:

Gléddjens Herre, var en gést
vid vart bord i dag.

Gor var maltid till en fest
efter ditt behag.

For de gavor som du ger
tackar vi dig nu.

Gud, som hor forrdn vi ber,
prisad vare du!

Den svenska psalmboken 295.
Text & musik: H. D. Stern.*

Jag onskar er en serie bordssamtal som ger na-
ring for bade kropp och sjal. Smaklig maltid!

Hans Lindholm

*Notbild och insjungning av psalmen hittar du hér:

o

E .

bibelnidag.org/bordssamtal



1.

JESUS HOS TULLINDRIVAREN LEVI

LUKASEVANGELIET 5:27—32

7Sedan gick Jesus ddrifran och fick dé se en
tullindrivare vid namn Levi sitta utanfor tull-
huset. Han sade till honom: »FGlj migl« 28Levi
Idmnade allt och steg upp och foljde honom.

2L evi gav en fest for Jesus i sitt hus, och
ddr var en mdngd tullindrivare och andraq,
som |&g till bords med dem. 3°Men farise-
erna och sdrskilt de skriftldrda bland dem
blev forargade och sade till hans Idrjungar:
»Hur kan ni dta och dricka tillsammans med
tullindrivare och syndare?« 3'Jesus svarade:
»Det dr inte de friska som behover |dkare,
utan de sjuka. *2Jag har inte kommit for att
kalla rattfdardiga till omvdndelse, utan syn-
dare.«



JESUS HOS TULLINDRIVAREN LEVI

SPANING

1. Vad ar det for skillnad mellan att 4ta ensam och
att ata tillsammans? Nar foredrar ni det ena eller
det andra?

2. Vad sysslar Levi med nar Jesus kallar pa ho-
nom? Vad tror ni att han kdnner? Med vilka tre
handlingar reagerar han pa Jesu kallelse, vers 28?

3. Tydligen vill Levi fira mdtet med Jesus genom
att bjuda till fest. Hur manga ar dar? Vilka ligger
till bords med Jesus enligt vers 29? Varfor finns
just de med? Hur tror ni att stimningen ar kring
bordet?

4. Vilka oppnar samtalet i vers 30? Var tror ni

de befinner sig nir de reagerar: Ligger de med
vid bordet? Eller dr de avundsjuka for att de inte
blivit inbjudna? Eller har de fatt inbjudan men
tackat nej?

5. Vilka tror ni blir glada av vad Jesus séger i vers
32? Vilka kénner sig besvarade?

SPADE

6. Vi befinner oss nog i Kafarnaum, som Jesus har
gjort till bas for sin verksamhet. Vid det har laget
har ménga upptéckt profeten fran Nasaret. I vers
26 (fore var text) kan vi lasa om folkets reaktion
ndr Jesus botar en lam man, som reser sig och
gar: ”Alla slogs av hdpnad och prisade Gud, och de
fylldes av fruktan och sade: *Det ar otroligt, det vi
har sett i dag.”” Hur tror ni att det later pa torget
ndr ryktet sprids och hdndelsen kommenteras?

7. Tullindrivarna var illa sedda darfor att de sam-
arbetade med den romerska ockupationsmakten.
Hur kan det komma sig att Jesus vill ha en sddan i
sitt team? Vad tdnker Jesus nar han ”far se” Levi,
vers 27?

8. Matteus och Markus berattar ocksa om festen
hos Levi, fast hos Matteus heter han Matteus.! Det
var vanligt att personer i Nya testamentet hade
tva namn, ett judiskt och ett grekisk-romerskt,
som de vaxlade mellan beroende pd sammanhang.?
Bland Jesu tolv apostlar ndmns ”tullindrivaren

1 Matteusevangeliet 9:9-13.
2 Nagra exempel dr Simon - Petrus, Jesus — Justus, Johannes —
Markus, Josef — Barnabas, Tabita — Dorkas och Saul — Paulus.



JESUS HOS TULLINDRIVAREN LEVI

Matteus”.® Enligt fornkyrklig tradition ar han
evangeliets forfattare. Vilka signaler sdnder det ut
i kyrkan och samhallet att en tullindrivare kan bli
apostel och forfatta ett evangelium om Jesus?

9. Varfor riktas fragan i vers 30 till larjungarna?
Och varfor ar det Jesus som svarar? Vad ligger
ifragan - och i svaret? Tror ni att stdmningen
forandras efter dialogen? Hur, i sa fall?

10. Jesus &r i borjan av sin verksamhet och haller
péa att samla en skara larjungar. Hur tror ni att
maltiden i Levis hus paverkar deras fortsatta
vandring med honom?

3 Matteusevangeliet 10:3.

SPEGEL

11. Den korta liknelse* som Jesus berdttar i vers 31
kan uppfattas som en programforklaring for hela
hans liv och verksamhet. Vad betyder den i ert
sammanhang? Kanske nagra vill lira sig versen
utantill?

12. Vilka brukar ni bjuda till era kalas? Hur véljer
ni era géster? Vilka véljer ni bort? Vilka principer
kan ni tdnka er som skulle fa er att &ven inbjuda
andra?

13. Ar du med i ndgon férsamling? Vilka i texten
skulle kdnna sig hemma dér: Tullindrivare och
syndare? Fariséer och skriftlarda? De forsta lar-
jungarna? Jesus?

14. Vilka kallar Jesus i dag till att f6lja honom?
Har du blivit kallad? Hur, i sa fall?

4 Liknelse = jamforelse, berattelse som ar en “bild” fér nagot.



JESUS HOS TULLINDRIVAREN LEVI

EGEN ANTECKNING

Hur smakade den har maltiden? Var det nagot
som gav mersmak? Vad, i sa fall?

1"



VALKOMMEN TILL BORDS!

| den hdr studieplanen fér vi delta i tio maltider som det
berdttas om i Lukasevangeliet, en bok i Bibeln. Mdnga olika
mdnniskor dr med, bdde fromma och ofromma - var nu den
grdnsen kan dras.

Berdttelsernas huvudperson dr en for manga okdnd under-
gorare och predikant, Jesus frdn Nasaret, som bade fascinerar
och provocerar. Vi far lyssna till samtalen omkring borden
och sjdlva ta del i dem.

Om vi dr ndgra personer som dter eller fikar tillsammans kan
vi ldttare fa ett fritt samtal med varandra. Jesus vill ocksa
vara med vid vér méltid och mota oss ddr vi dr. Genom korta
informationer och mdngder av fragor fors vara egna tankar
och kdnslor in i dialogen mellan honom och de ovriga bords-
LX) (-] o . £x] .o .o -] .o
gdsterna. Sa far vi battre lara kanna saval Jesus som oss
sjdlva.

Du dr bjuden till en serie bordssamtal som ger ndring at
bade kropp och sjdl. Smaklig maltid!

91789198l693393! > %





