APRIL

ag visades en fagelunge, som holl pa att ldra sig
]ﬂyga. Dess forsta forsok var mycket svaga. Men
vartefter den anvinde sina vingar mer och mer, blev
den allt starkare, tills den fann friheten i flykten.
Den fick férmagan att svinga sig hogt upp i héjden
och att flyga linga strackor utan nigon méda. Jag
horde orden:

Fortrostan kommer med ovning. Lev av fortrostan
tills den blir fast likt klippan och orubblig. Finn sd

Andens sanna frihet”



1 OKTOBER

Ldr dig att vara en sann optimist

Forvanta dig det allra bésta i allt du gor. Vet att du
kan och kommer att géra det fullkomligt och att det
inte kommer att vara nagot slarv i ditt arbete eller i
ditt 6vriga liv. Gor det helt enkelt for Mig och till Min
dra. Da tvingas du gora allt kirleksfullt och saledes i
sann fullaindning. Denna princip géller ocksa f6r hur
du ser ut och hur du uppfér dig. Nar du gor allting
for Mig och nér din hogsta dnskan ar att géra Min
vilja, dérfor att du dlskar Mig, da onskar du alltid
gora allting val. Du kommer alltid att vilja ses fran
din basta sida och ge av ditt basta. Du blir aldrig néjd
med nagot mindre. Da och da dr det nédvéndigt att
du tar dig tid att se efter pa vilket sitt du behover
forandra dig och sedan vara villig att gora det. Lér
dig att forandra dig och gor det snabbt. Vet att varje
fordndring forvisso leder fram till det allra bésta.

2 OKTOBER

Varje sjil har nagonting att dela med sig av

Det finns gavor och dgodelar pa manga olika plan.
Du kanske inte har nagra materiella gdvor, men du
kan vara sdker pd att du har andra gévor, vilka de
dn ma vara. Hall dem inte for dig sjdlv, utan var
villig att ta fram dem, visa dem och nyttja dem som
de borde nyttjas. Gor det aldrig i sjalvforharligande
syfte, utan alltid till Min dra, lovprisande Mig. Ag
intet, utan nyttja och glad dig fullstandigt 6ver allt
du har. Vad har du att ge? Tag dig tid att upptécka
detta, om du inte redan kinner till det. Ge av hela
ditt hjarta och ge med glddje. Var tacksam for att
du har nagot att ge, vadhelst det vara ma. Nér du
val har valt denna livsform, fullstindigt hdngiven
Mig och Mitt verk, kan du inte lingre vara fdstad
vid ndgonting. Inse att allt du har 4r Mitt och darfor
finns till for att delas av alla.





