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∏
Jag väljer att se det som lyfter  

energin inom mig. Det som ger mig  
hopp och får livet att glimra. ∏

15 | Trollsländan
Lyft blicken och se hur livet skimrar och glimrar.

TECKEN | LIVETS VÄV | SYNKRONICITET | FÖRTRÖSTAN

Från din guide Trollsländan
Älskade människovän, om du visste vilken trygg famn du vilar i, 
och hur älskad och hållen din vandring på jorden är – skulle du 
aldrig mer känna dig ensam.

Livet är betydligt mer orkestrerat än vad du tror, planerat av dig 
själv och av ditt kosmiska råd. Fyllt med händelser och insikter 
redo att kroka i varandra vid exakt rätt tillfälle. Vare sig du förstår 
det eller ej, går du på en snitslad bana. 

När livet känns svårt just för att du inte riktigt ser vägen framåt, 
vet jag kära du – att det kan kännas som om du sitter fast. Att du 
tappat kontakten. Men inget är mer osant än just det. I dina svå-
raste stunder samlas den största mängd kärlek och omsorg runt 
omkring dig. Rummet du sitter i är fullt, det kan jag lova. Du är 
hållen. Kontakten finns alltid där.

I samma sekund som du skickar ut en bön eller en fråga, vibre-
rar väven och händelser och insikter sätts i rörelse. Människor 
som vill dig väl, budbärare och tecken dras till dig som en magnet. 
Lyft blicken och se dem. De är där. 

När blicken höjs från rädslans invanda spår upplever du återi-
gen livets synkronicitet. Känn värmen som sprider sig i bröstet 
och det stilla jublet över livets magi som, oavsett hur du kände för 
en stund sedan, finns där. Livets väv välkomnar dina steg – de är 
efterlängtade. 

Lees kommentar: Med hjärtat som kompass 
Livet är så makalöst rikt att det skulle vara svårt att omfatta allt i 
sin helhet. Vi lär oss därför bit för bit om allt magiskt. När vi tillå-
ter oss att med vakna ögon leta efter det som glimrar, formas till 
slut en karta där hjärtat passar perfekt som kompass. 

Din guide Trollsländan vill visa att dessa andra dimensioner och 
högre frekvenser – är en del av den du är. En bortglömd del som gör 
sig mer och mer påmind. Lita på de guldtrådar som ständigt visar 
sig, och känn hur rädslan ger vika. Upplev hur livet och hur du 
själv växer.

Rent praktiskt  
1. 	�Vad behöver du för att återigen se livets skimrande väv? Är det 

trådarna mellan dig och dem du älskar? Eller små gåvor av livet 
som fyller hjärtat med tacksamhet? Kanske minnet av hur det 
ena gång på gång har lett till det andra? Sitt en stund och välj att 
skifta blicken till den osynliga omsorgen som alltid finns där. 

2. 	�Be en bön om att få uppleva något som stärker dig. Gå sedan ut 
i livet med nyfikna ögon, redo att se det som kanske ingen an-
nan ser. Samla skimret från livets väv i ditt hjärta – redo att tas 
fram närhelst du behöver påminna dig.


