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TED OSCARSSON OCH SARA BERGLIND

Redan i unga ér fick Ted upp intresset for de agrara na-
ringarna i allménhet och gronsaksodling i synnerhet.
Han ldste pd det numera nedlagda Naturbruksgym-
nasiet Sdbyholm i Upplands-Bro, men efter gymnasiet
blev det istéllet arbete som asfaltsldggare under ett an-
tal ar. Drommen om att driva en egen gronsaksodling
fanns dock hela tiden med honom och nir en gérd i
Sétra brunn utanfér Sala dok upp till forsaljning 2010
bestdmde sig Ted for att sld till. En starkt bidragande
orsak till att det blev just den hér garden var att det
redan fanns en befintlig gronsaksodling pa platsen,
och Ted kunde ta 6ver verksamheten utan att behéva

bygga upp allting frén grunden.

Odlingen i Hebo var dessutom inte vilken som helst.
Redan pa sjuttiotalet bérjade Henry Karlstrom odla
pé platsen, en ekopionjir som var med och grunda-
de KRAV 1984 och én idag har Hebo Tradgérd med-
lemsnummer 4 i KRAV. "Jag tog over garden 1975 fran
min morfar, da var det tva hektar sandoken” berittar

Henry. ”Jag insag snabbt att jag behovde mer mark sd
efterhand kopte jag till lite angrdnsande mark. Men
det stora jobbet var att fa jorden bérdig, halva area-
len grongddslades alltid och sedan spred jag sa mycket
stallgddsel jag lyckades fa tag pa fran grannarna. Med
tiden byggdes mullhalten och strukturen upp i jorden,
och bordigheten Gkade drastiskt.”

P4 den tiden var ekologiskt ndgot helt nytt och Henry
fick prova sig fram i olika riktningar for att sélja sina
gronsaker. "Ett tag var det populirt med hdilsohem
och jag hade fyra stycken som handlade en hel del av
mig. Sedan var vi ndgra sma till medelstora odlare
i Svealand och sédra Norrland som bildade en sam-
odlarforening for att kunna sdlja till Konsum. Ett tag
funkade det vildigt bra, men i takt med att efterfra-
gan pa ekologiskt blev storre sa ville butikerna ha sina
egna varumdrken istdllet, i det hdr fallet Anglamark.
For oss var det viktigt med sparbarheten och att alla

gronsaker skulle ga att hdrleda till den gard de kom
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ifran, men da valde Konsum att hellre ga till de storre
odlarna i Skane och pd Gotland. Ddrefter var jag med
och startade upp Bondens Marknad, forst i Stockholm
och sen i Visterds. Jag salde jéttebra ddr, och det blir
bittre marginaler utan mellanhdnder, samtidigt som

de ddr lordagarna ocksd tog pad krafterna.”

Nir Ted koper garden 2010 dr Henry pa vag att pen-
sionera sig. “Jag forsokte mekanisera s mycket som
mdjligt for att underlitta arbetet, men kroppen hade
ocksa tagit mycket stryk. Det var fantastiskt roligt nér
Ted dok upp och ville driva odlingen vidare. Det fanns
andra som var intresserade av att kopa for att géra en
hdstgard, men det vigrade jag. Efter att ha byggt upp
jorden hir under sa ldang tid hade det varit oerhort
tragiskt att se hela det arbetet ga forlorat.”

Under det forsta dret var Henry ocksa med som en
mentor at Ted, han visade hur odlingsplaneringen var
upplagd och inte minst hur alla gamla maskiner och
redskap fungerade. Odlingsytan var vid den har ti-
den fem hektar, varav hilften i gronsaker och hilften
i grongodsel. Men ganska snart kdnde Ted att det blev
for 6verméktigt och ytan skalades ner kraftigt de forsta
dren samtidigt som han arbetade heltid vid sidan om
odlingen. Men med mer rutin och erfarenhet bérja-
de sakta odlingen att véixa igen och 2018 var ytan dter
uppe i fem hektar och Ted besl6t sig for att siga upp sig
fran sitt jobb och satsa helhjirtat pa odlingen. ”Vi har
idag kanske lite fler grodor dn vad Henry hade, men
annars dr det ganska mycket som dr likt den odling

som han byggde upp under mer dn trettio ar.”
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Tva ér senare, 2020, flyttar Sara in pa garden. Till en
borjan dr hon inte involverad i odlingen utan arbe-
tar som ekonom samtidigt som hon vid tillfillet dven
ar fordldraledig pa deltid. Men efter att delat sin tid i
odlingen med arbetet som ekonom under en sdsong
begiar hon tjanstledigt fran sitt skrivbordsjobb och
plotsligt dr de tva som driver odlingen. "Det kan vara
tungt i langden att vara ensam, speciellt den dir kdns-
lan av att det inte finns ndgon annan som forstar hur
verksamheten eller den ekonomiska verkligheten ser ut
och fungerar. Det dr mycket skonare att vara tva hir

pa garden, sd vi kan bolla idéer och stotta varandra.”

Aven om de inte har nigon uttalad arbetsdelning sa
sitter Ted med all sin odlingserfarenhet inne pa valdigt
mycket praktisk kunskap och det har naturligt blivit att
han tagit hand om odlingsplaneringen, d&ven om Sara
blivit mer och mer involverad i den for varje ar som
gér. Ted ér ocksa traktorforaren; "Gamla traktorer dr
ndstan som att kéra med hdst, det tar vildigt lang tid
att lira sig att kéra dem riktigt bra.” Aven om de bdda
jobbar pa garden sa arbetar de ofta sjdlvstandigt utan
att trampa varandra pa tarna. Det blir manga arbets-
timmar under en sisong, bade Ted och Sara trivs med
arbetet och det kan ibland vara svért att sluta eftersom
det alltid finns saker att gora. “Ar det ndgot vi dr ddliga
pa sd dr det kanske att sluta jobba. Vi gillar att vara ute
i naturen; cykla, kldttra, paddla kajak och aka skidor.
Men under hogsdsong blir det ofta vildigt langa dagar
i odlingen och det dr inte ovanligt att vi dr ute en stund
pa kvdllarna ocksd.” Vintern blir dock lugnare med tid
for aterhdamtning. “Det blir kanske att vi tvittar och
packar lite storre partier emellandt. Och sedan ser vi till
att det alltid dr pafyllt i gardsbutiken, for den dr oppen
dret om. Men tempot dr betydligt lugnare.”






